
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rybárska mesto Rimavská Sobota

desiata obed olovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
14.09.2026 do 18.09.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka zeleninová Sladké pečivo - plnené makovou plnkou01 09 01A:50/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:60/0/0
3.013 5.122 03.015Pečivo celozrnnéPondelok

Cestoviny do polievky Čaj ovocný - jahodový07 01A:20/0/0 E:40/0/0 A:13/0/0 E:20/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
2.056 4.031 1.005Nátierka tvarohová s mrkvou

Zapekaná brokolica so syrom07 01,03,07A:150/0/0 E:250/0/0 A:95/0/0 E:240/0/0
1.014 14.043Mlieko plnotučné

Zemiakové pyré 07A:130/0/0 E:295/0/0
17.01814.09.2026

Šalát uhorkový
A:60/0/0 E:120/0/0

24.036

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka zemiaková so zeleninou Chlieb na olovrant čierny01 07,09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
3.007 5.132 3.009Chlieb na desiatu čiernyUtorok

Ovsené vločky Nátierka petržlenová s orechmi07 01 07,08,10A:20/0/0 E:40/0/0 A:9/0/0 E:12/0/0 A:20/0/0 E:40/0/0
2.030 4.001 2.119Nátierka maslová so strúhaným syrom

Káhirské špagety Čaj ovocný -lesná zmes01,07A:15/0/0 E:30/0/0 A:180/0/0 E:370/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
2.084 13.013 1.005Paprika

Stolová voda07A:150/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0
1.014 1.025Mlieko plnotučné

15.09.2026
Slivky
A:75/0/0 E:200/0/0

22.015

Polievka mrkvová Chlieb na olovrant čierny01 01,07 01A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
03.013 5.062 3.009Pečivo celozrnné  -kaiserkaStreda

Jačmenné krúpky Nátierka zelerová s jablkami03,07,10 01 07,09,10A:20/0/0 E:40/0/0 A:15/0/0 E:24/0/0 A:20/0/0 E:40/0/0
2.062 4.002 2.074Nátierka vlašská

Živánska pečienka na pekáči Čaj ovocný- mandarinka07 10A:150/0/0 E:250/0/0 A:74/36/38 A:150/0/0 E:250/0/0
1.014 07.046 1.005Mlieko plnotučné

Zemiakové pyré 07A:130/0/0 E:295/0/0
17.01816.09.2026

Zeleninová obloha - hrášok, mrkva, kukurica
A:40/0/0 E:80/0/0

24.072

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi Anglické chlebíčky01 01,07 01,03,07A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/9/0 E:250/13/0 A:70/0/0 E:140/0/0
3.007 5.014 2.001Chlieb na desiatu čiernyŠtvrtok

Osie hniezda Čaj ovocný- tropico04,07 01,03,07A:20/0/0 E:40/0/0 A:150/0/0 E:270/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
2.034 15.029 1.005Nátierka sardinková

Mlieko polotučné Jablká07A:10/0/0 E:23/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:75/0/0 E:200/0/0
2.082 1.013 22.011Kápia

Stolová voda
A:150/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0

1.005 1.025Čaj ovocný- tropico
17.09.2026

Polievka kelová Šatôčky z mrkvového cesta01 01,07 01,07A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:90/0/0 E:70/0/0
3.007 5.049 21.037Chlieb na desiatu čiernyPiatok

Kuracie prsia na kukurici Prírodná ovocná šťava 100%03,07 07A:20/0/0 E:40/0/0 A:80/0/0 E:160/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
2.101 9.014 1.030Nátierka syrová s reďkovkou

Ryža dusená07A:150/0/0 E:250/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0
1.014 17.011Mlieko plnotučné

Šalát zo surovej zeleniny
A:55/0/0 E:125/0/0

24.06618.09.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Hrušky
A:75/0/0 E:200/0/0

22.010

Zoznam alergénov: Obiloviny - hybridné odrody   08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné



Petra JackuliakBarnová Monika Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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